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Quick-Motion ist ein klassischer Roller, der ein flüssiges und 
freies Pedalieren bei gleichzeitig hoher Stabilität bietet.

Der schwebende Rahmen absorbiert longitudinale Bewegungen 
und hilft dabei, auch in dynamischeren Phasen das Gleichgewicht 
zu halten. Die parabolischen Walzen führen das Rad zur Mitte 
und verbessern so die Kontrolle über die Fahrtrichtung, ganz ohne 
externe Stützen. Er eignet sich sowohl für technische Trainings als 
auch für intensive Einheiten.

Das faltbare Design ermöglicht ein schnelles Zusammenklappen 
in wenigen Handgriffen. 

Ein 1-jähriges Abo für My E-Training, die App von Elite, ist 
enthalten, damit du sofort mit dem Training beginnen kannst.

Quick-Motion ist ein klassisches Rollentrainer-System, das für 
diejenigen entwickelt wurde, die Freiheit und Präzision suchen. 
Das Fahrrad bleibt frei, wie auf der Straße, aber der schwebende 
Rahmen absorbiert Bewegungen und sorgt für ein stabileres 
und natürlicheres Pedalgefühl. Die parabolischen Rollen führen 
das Rad dezent, während die klappbare Konstruktion alles auch 
außerhalb des Sattels praktischer macht. Es ist ein einfaches und 
gut verarbeitetes Werkzeug, das sowohl für Techniktraining als 
auch für Muskelarbeit geeignet ist.

Frei fahren

Kontrolle, Stabilität und Freiheit in einem 
einzigen Roller.

Quick-Motion
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Schwebender Rahmen: folgt deinem Tritt

Parabolische Rollen: kontrollierte Spurführung

Drei Widerstandsstufen für drei Trainingsarten

Kompakt, wenn es darauf ankommt

Gold Award bei Eurobike

Das Floating-System ermöglicht es dem Rahmen, sich leicht vor- 
und zurückzubewegen – im Einklang mit der durch das Pedalieren 
erzeugten Trägheit. Das sorgt für ein flüssigeres Fahrgefühl, 
besonders bei Rhythmuswechseln, beim Fahren aus dem Sattel 
oder bei niedriger Trittfrequenz. Ein echter Vorteil – auch für alle, 
die ihre ersten Erfahrungen auf der Rolle machen.

Die Rollen besitzen ein parabolisches Profil, das das Laufrad 
sanft zur Mitte führt und so hilft, die Linie auch bei steigender 
Geschwindigkeit zu halten. Das Ergebnis ist mehr Kontrolle – ohne 
Zwang. Das Fahrrad bleibt frei, aber geführt.

Quick-Motion verfügt über einen einstellbaren magnetischen 
Widerstand mit drei Stufen. Die erste Stufe ist ideal für 
Techniktraining, die zweite für längere Einheiten im gleichmäßigen 
Tempo, und die dritte erhöht den Widerstand für Krafttraining bei 
niedriger Trittfrequenz. Eine perfekte Funktion für strukturierte 
Workouts auf jedem Niveau.

Der Rahmen lässt sich in drei Teile zusammenklappen und 
reduziert so den Platzbedarf um die Hälfte. Ein integrierter 
Tragegriff erleichtert das Transportieren und Verstauen. 
Alles ist darauf ausgelegt, denjenigen
entgegenzukommen, die zu Hause 
mit wenig Platz trainieren oder d
en Rollentrainer 
unterwegs
dabeihaben
möchten.

Quick-Motion hat den Gold Award bei der Eurobike 2016 
gewonnen, eine der renommiertesten internationalen 
Auszeichnungen im Fahrradbereich.

Der Preis würdigte die Qualität des fließenden Systems, die 
einfache Handhabung und das robuste, funktionale Design.
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Kann auch trainingsdaten übertragen Mit dem optionalen Misuro B+ Sensor kann Quick-Motion Daten 
über ANT+™ und Bluetooth Smart® an My E-Training übertragen, 
die App von Elite zur Strukturierung und Verwaltung von Indoor-
Cycling-Workouts.

Der Sensor erfasst Geschwindigkeit und Trittfrequenz und 
überträgt die Daten drahtlos über ANT+™ und Bluetooth Smart®. 
Mit der App My E-Training kannst du während des Trainings auch 
Leistungsdaten erhalten, ohne zusätzliche Sensoren außer dem 
Misuro B+ Sensor.

Mit externen Leistungssensoren kann der Rollentrainer auch mit 
allen anderen verfügbaren Trainings-Apps genutzt werden, wie 
Zwift, MyWhoosh, Rouvy, Kinomap und weiteren, während die 
Widerstandsstufen manuell gesteuert bleiben.

Quick-Motion ist ein Roller, der Bewegungsfreiheit, Kontrolle 
und Stabilität vereint. Der schwebende Rahmen reduziert 
die Trägheitskräfte bei Tempowechseln und begleitet die 
Bewegungen des Fahrrads während des Tretens. Die 
parabolischen Walzen führen das Rad zur Mitte und helfen dir, 
an Technik, Gleichgewicht und Präzision deiner Bewegungen zu 
arbeiten.

Der roller, der deinem rhythmus folgt
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Eigenschaften

Art des Smart-Trainers

Maximale leistung

Steuerung über

Kompatibel mit

Auch kompatibel
(mit externen Leistungssensoren)

Fahrradkompatibilität

Indicatore di connessione

Automatisches firmware-update
über WiFi

Enthalten

Spezifikationen

Daten Netzgerät

Abmessungen geöffnet (l x p x h)

Geschlossene abmessungen
(l x p x h)

Gewicht

Maximale last

Magnetrolle (nicht interaktiv) mit manueller Auswahl des Widerstands.

185 Watt (20km/h) - 425 Watt (40km/h)

Manueller Schalter am Rahmen

Misuro B+ (Geschwindigkeit und Trittfrequenz)
My E-Training (geschätzte Leistung)

Zwift, MyWhoosh, Rouvy, Kinomap und weitere

Rennräder, Gravelbikes, Mountainbikes und Citybikes. Die Vorderrrolle ist in 11 
Positionen verstellbar, um sich an Rahmen mit einem Radstand von 944 mm 
bis 1144 mm anzupassen.

Nein

Nein

Gratis-Abonnement für My E-Training Software & App für 1 Monat

Kein Netzteil

520 x 1400 x 160 mm

520 x 450 x 300 mm

11,5 kg

110 kg


